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»Furcsa a nép, ha idegen vagy,
Cstinyék az arcok, ha egyediil jarsZ.
Rosszak a n8k ha nem kellesz,
Csapdék az utcdn, ha kiborultal.
Mis mint 8k — Arcokat hoz az esé.
Mis mint 6k — Neved elmossa az 1do.
Mis mint 8k. M4s mint 6k.”

People are Strange
Jim Morisson '

A kovetkez8kben megprébaljuk sorra venni a leggyakrabban hasznilt
Hillegilis kibitészereket” részletesen, fajtak szerint, néhiny haszniléi
valloméssal ftiszerezve. Hidnyt p6tlé kiadvinyunkkal nem reklimozzuk a
kabitészereket, hasznilati utasitist pedig végképp nem adunk, sokkal
inkdbb tdjékoztatni szeretnénk egy olyan problémarol, amely mind ltald-
nosabbd vélik Magyarorszdgon is napjainkban.

Néhény alapfogalommal kezdenénk, miel8tt ratériink konkrétan a kabité-
szerek ismertetésére. _

Az els§ kérdés az, hogy miért prébaljék ki? Fontos megemliteni a kabité-
szernek a ,fiatalkori problémék” megoldasiban és a szérakozishoz szik-
séges lazasdg elérésében jitszott segitd szerepét. Ez az igazdn veszélyes
tulajdonsdga, mert ez vezet nagyon sokszor a hozzaszokdshoz. Az ugyan
tévhit, hogy a kabitészerekre mar az elsd kiprébalds utdn r4 lehet szokni,
de ha ez pozitiv eredménnyel jir miért ne johetne a kovetkez8? Ugyan-
azért amiért a legélis drogokat, a cigarettat és az alkoholt, kivincsisigbol a
fesziiltség és magany olddsira, hangulatjavitisra, 6romérzés és euforia
elérésére. Lehetne sorolni tovébb, tudjuk, hogy az emberek az alkohol-
fogyasztasukat is sokféleképpen magyarizzak. Nagyon lényeges az is,
hogy a kezdeti szerhasznélat kortarsak, baritok korében torténik, egymas-
t6l veszik 4t a mintét, és az egyiivé tartozas fontos ritudléja lehet a kozos
szerhasznilat. .

Pontosan dgy térténik ez is, mint az els§ cigaretta kiprébalasakor. A ki-
probalé részérsl vagy a csoporthoz tartozésra, a csoport részérdl batorités,
de inkdbb nyomds az egyénre: ha hozzank akarsz tartozni, akkor tedd azt,
amit mi. .
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Ha kabitészer egy méisképp megoldahatatlannak tting élethelyzetben
gy6gyir az egyén szdmdra, vagy a szimdra fontos trsas kapcsolatok meg-
Orzésének eszkoze, akkor a fiiggdség kialakuldsinak, mir jelentss koc-
kdzata van.

Ezzel mir el is értiink a hozzdszokashoz, a fiigg6séghez. Ennek két fajtija
van, az un. pszichikai és az un. fizikai fiigg6ség.

A pszichikai vagy lelki fiigg&ségnek, hozzészokisnak az a lényege, hogy a
szer hasznil6ja az optimdlis kozérzet dllapotdt csak az anyag bevételével,
elfiistolésével tudja elképzelni, illetve elérni. Ezt minden drog képes
kivaltani (pl: féi, hasis, LSD, speed, extasy, kokain, crack). Egyes kabit6-
szereknél az un. testi fiigg8ség is kialakulhat. Ez azt jelenti, hogy rendsze-
res hasznélatkor a sejtek hozz4 szoknak a droghoz és hidny esetén elvondsi
tiinetek lépnek fel (pl.: fajdalom, erds rosszullét, stlyos esetben halél). Itt
kell megemliteni a tolerancia fogalmat ami azt jelenti, hogy a hasznal6nak
folyamatosan emelnie kell a hasznalt anyag mennyiségét ugyanazon hatds
}ellerese érdekében. Ezek a tiinetek f6leg az 6pidtokra jellemzdek (morflum,
eroin).

Még egy fontos dolog meriil fel a drogokkal kapcsolatban: a haszndléknil
kialakul6 tévhitek. Altalban — ha egy tlagos drogossal beszélgetiink — az
esetek dont6 tobbségében elhangoznak az ,EN SOHA SEM SZOKOM
RA.”; ,EN BARMIKOR LE TUDOK SZOKNI” mondatok. Pontosan
azt mondjdk, amit az alkoholistik és a dohdnyosok. Ez szinte mindig
tévedés, a téves helyzetmegitélésbsl adédik. Emberiink taldn még magi-
nak sem valja be (vagy egyszer(ien nem tudja), hogy mar réges-régen ri-
szokott az anyagra és ekkor mér igazan nehéz bel6le kikeveredni.

Szerencsére nem szitkségszer(, hogy a ligyabb drogokat kiprébal6k idével
a keményebb kabitoszerekre dllnak r3, és fiiggsk lesznek, de az igaz, hogy
a fiiggdk drogozasuk kordbbi id8szakiban ligyabb szerekkel prébalkoz-
tak. Itt sem lehet elhallgatni, hogy 4ltaldban a kevésbé veszélyes illegalis
szerek haszndlatit megel6zi az alkohol és a nikotin kiprébalsa és rend-
szeres hasznaldta. ‘

Ennyit az alapfogalmakrél a teljesség igénye nélkiil. Most pedig a torvé-
nyileg tilalmazott drogokrél ugyancsak réviden néhany fontos ismeretet
adunk kézre.

El6szor kezdjiik az un. cannabis szirmazékokkal (fd, hasis). Ezeket
kénny( vagy ligy drogoknak is nevezik.

Cannabis
szarmazekok

L Kendertdl voros szememet
befelé forditva

mdmoromban megélek

magam mogott hagyva a viligot.”

Nepdli Stva himnusz részl. XV. sz.

FORMAJA:

A Cannabis 2-6 méter nagysigira megndvdé novény (cannabis sativa,
indicana, mexicana, americana) magyarul: indiai kender.

A Marihuana a névény szirinak és leveleinek az 8ssze6rolt formija
(eredetileg a hasis mexikéi neve de a ’60-as, *70-es évek 6ta igy épiilt be a

koztudatba).
A Ganja a cannabis virdgz6 dgvégzddései (Id. hasis).

A Hasis a cannabis virdgz6 dgvégzGdéseinek a gyantdja.

KULTURTORTENET:

Indidban kb. 9000 éve hasznaljik, termesztik, szent novényként tisztelik.

Kinaban Kr. e. kb. 2400 évvel emlitik el§szor irdsban, gy6gyaszati célt

szolgal. Majd kébitészerként hasznljik, 6piummal keverve (keleti boldog-
sagpiruldk).

Kr. e. 1500 koriil bukkan fel elgszor Eurépaban, germén torzsek haszndl-
jak kultikus célokra.

Hippi szubkultirik djra felfedezik. Szerves része a Live fast — Love hard
— Die young eszmékkel fémjelzett lizad6 viligmozgalomnak.

Az 1980-as években djra elterjed a hasznilata, viligszerte szervezédnek a
legalizalsit hirdets koncertek, megmozdulisok, mozgalmak.
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Cannabis szarmazékok

» MARIHUANA

(fd, grass, zoldség, spangli, tea, stb...)

Szivjdk pipaban ill. cigarettiba sodorva (spangli, fives cigi)

HATASAL

® Szijszdrazsig, enyhe szédiilés

= F/eldobédottség érzés, nevetS rohamok, ,porgés”, enyhe egyensilyzavar,
gatlisok old6dasa, szexuilis, vizuilis, és akusztikus érzékenység felfoko-
zottsiga, ers mozgas-kényszer, kitdgult pupillik vagy enyhén bedagadt
szem. : »

= Esetleges halluciniciok, illaziok

Pszichikai fiiggdséget okoz, de a kemény drogok elészobdjanak nevezik.
A kemény drog fogyasztok legaldbb 50 %-a kezdte cannabissal!

- HASIS

(has, csoki, shit, haska, stb...)

FELHASZNALAS:

A csokolddéhoz hasonlé anyagot megégetik, majd ésszemorzsoljik és
ekkor keverik dohannyal vagy oldjak fel vizben és lenyelik, illetve egysze-
rifen elrdgjk. Készitenek belle tovibbd siiteményt (ez az un. haspie vagy
special pie) és sodornak beléle jointot, vagy fogyasztjik még vizipipiban

ez az un. bong.

HATASAL

m Szdjszirazsig, szédiilés

= Fokozott szivmiikodés, folyamatos nevetés, mozgaskényszer, koordind-
latlan mozgds

® Bodultsdg, szédiilés, esetleg enyhe halluciniciok, idBérzék elvesztése
® Tovibb4 ua. mint marithuanna

® Bizonyos személyeknél a drog haszndlata lappangé lelki, személyiség
problémdkat hozhat felszinre
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TULADAGOLASA:

Hényinger, dlmossdgérzet (un. bealvs), amelynél fennall az aspiratio ve-
szélye ami azt jelenti hogy, a fogyaszt6 megfulladhat a sajdt hanyadékatol.
El6fordulhat fokozott szivmikodés és a vérnyomds drasztikus ingadozasa.

ELVONASI TUNETEL:

Erés pszichikai fiiggdséget okoz! Kialakul a drogfogyasztdkra jellemzd élet,
kitelezettségek iranti kozombdsség. Nem bizonyitott, hogy hosszii tdvon nem
okoz fizikai fiiggdséget.

KENDER ES SZARMAZEKAINAK KEMIAI OSSZETETELE:

Valamennyi meditatfv hatdst cannabis-termék olajos tartalmd anyagok, az
tigynevezett cannabidolok kiilonféle toménységi hatéanyag keverékét tar-
talmazza. A f6 hatéanyag a tetrahidrocannabidol. (THC) Mis olyan
cannabidolok is léteznek, amelyek pszichoaktiv hatésa hasonlé (CBD,
CBN). A THC mesterséges titon is el@illithat6. Hatdsa hasonlé a termé-
szetes eredett cannabis-termékekére, azonban ezeknél jéval meditativabb.
A THC legnagyobb téménységben a nénemd viragokbél elkiilonitett
gyantéban (hasis), legkisebb mennyiségben a himnem( névények levelei-
ben fordul el6. A hasisbél nyert olaj hatéanyag-tartalma nagyon magas.
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ELMENY BESZAMOLO A HATASAROL (hasznalok irdsai):

»-El6sz0r csak lengett a csilldr, ha hosszan néztem, de aztin mar forgott
kérbe a szobdban és labda lett, igy sajat maga is porgdtt és ment Gssze-
vissza a szobdban és ugralt mint a stroboszkop. Meg 6k 6k is ugraltak és
O irt a levegtbe a cigivel, de nem tudtam elolvasni, mert visszafelé irt,
aztdn az jjdval is és olyan csikot hizott mint az égen a repiils...

. Ha a kezedet gyorsan igy mozgatod akkor olyan mintha régi filmet
néznél és ugrilsz (+ még 3 mondat mire ezt lefrtam, mert ték hosszd volt
pedig el... én tudok tgy frni, hogy a beszillds temp6jaban, de most nem.)
Csak azt t¢ nem tudod, hogy pont te voltdl a régi film, mikor igy mozgat-
tad a kezed, és nekem t6k j6 volt mert ugralt.”

»..Nem éreztem semmit mindenki mds mir j6l volt. Igy elrigtam még egy
nagyobb darabot. Mikor megérkeztink egybsl kész voltam. Forgott velem
a vildg, minden hullimzott és egyediil voltam az idében. Hallottam a
tobbiek hangjit tudtagn, hogy ott vannak, de mégsem voltak ott. Aztin
minden olyan fényes volt és forgott kérbe-korbe. Aztin autéban iltink,
azt hiszem egy pdr kép kiesett. Arra eszméltem, hogy iszonytian zsibbad a
szdm, a karom ¢és a felss testem, de a szivem iszonytan kalapalt Egyszer
csak kivert a viz és nem akart verni a szivem. Iszonytan megijedtem és
mondtam, hogy tidladagoltam, vigyenek be az elsé kérhizba. Persze nem
vittek. Ordkon keresztil nyugtattak, aztdn elmilt. Iszonytan meg-
kénnyebbiiltem... Taléltem.” ‘

@

Ennyit a cannabisrdl, most térjiink 4t a hazinkban jelenleg legnépszertibb
kabitészerekre, melyek a ,party drogok” nevet viselik. Ezekkel mar nem
lehet bohéckodni, tiladagoldsuk halilos lehet. Sajnos ma mér szinte
mindenhol hozzi lehet jutni és az drusok elfelejtik a helyes adagoldst
elmondani (csak a pénz szimit) ebbsl sok halilos baleset szarmazott az
utdbbi évben. Meg kell még emliteni, hogy ezek a szintetikus kabitészerek
nagy mennyiségli szennyez8 anyagot tartalmaznak és ez tovabbi veszélye-
ket (mérgezési lehetSségeket) rejt magaban.

Amphetamin
szarmazekok

és az LSD
(un.: Party vagy disco drogok)

- SPEED

ELOALLITASA, EREDETE:

Amphetaminnak egy fajtdja, szintetikus aton illitjak el6

El6szér katonai célra hasznaljak az USA-ban, japinban elitalakulatok sti-
mullé teljesitmény névels szere mind a mai napig, a vietnami habortban
széles kérben hasznéltak.

Az 1950-60-as években fogyaszté szerként haszndljak, az USA-ban, de el-
vondsi tiinetei és depresszans utéhatdsa miatt betiltottik.

Eleinte f6leg orvosok, e.ii. dolgoz6k, orvostanhallgaték hasznaltdk telje-
sitményiik ndvelésére, de napjainkban a rave és acid, trance stb. partik
egyik kabitészere, hasznélata széles korben elterjedt.

FORMAJA:

Fehér, sirga, vagy rézsaszin por illetve tabletta.

FELHASZNALASI MODJA:

Leggyakrabban orron 4t szivjak fel, de eléfordul, hogy kavéba, mds italba
keverik. Ritkdn feloldva, véndsan juttatjdk a szervezetbe.

HATASA:

Kb. 10-30 percen beliil jelentkezik, elmulasztja a firadsg és az ¢hségér-
zettet, fokozza az agyi illetve testi teljesit8-képességet, kozérzetet javit6
hatdsa van.

Fokozza a szivm{ikddést, az anyagcserét, fokozott izzadis, felheviilés je-
lentkezik, mozgaskényszer, szdjszarassig 1ép fel. Noveli az agresszivitast,
gyakran hallucincickat. Teststly csokkenést idéz els.




Rendszeres hasznilata kb. 2 éven beliil, nem tudatos hasznalénal mar jéval
hamarabb teljesen ténkre teszi a belsé szerveket (sziv, méj, vese), esetle-
gesen haldlt okoz.

LSD

Ttladagoldsban mér az elsd alkalommal bele lehet halni.

UTOHATASA, ELVONASI TUNETEI:

V4
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A hasznilondl a szer kiiiriilése (kialvisa utin) mély depresszi6 léphet fel.

Elvonisi tiinetei: levertség, lbszdr illetve alkar f4jdalmak
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TULADAGOLASA:

veszélye, azonnali orvosi beavatkozasra van sziikség.
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Amphetamin sz

HALALOS DOZISA:

Egyéntél és toménységtd fiiggden, kezds haszniloknal 0,8-2 gramm

» LSD

ELOALLITASA, EREDETE:
LSD — Lizergsav dietil amid.
Az anyarozs gombdjibol illitotték el6, de manapsig mar szintetikus Gton
készitik.
1938-ban fedezték fel farmakologiai kisérletek sorin véletleniil. Orvosi
pszichidtriai célra haszniltik eleinte, ma mar kizirélag kabit6szernek
haszndljdk. Els6 divathullimat a *60-as évek hippi szubkultérajsban élte

(pl. Jim Morisson kedvenc kibitészere). Masodvirdgzasat a *90-es évek
elején kezdte a rave, acid stb. zene megjelenésével.

FELHASZNALASI MODJA:

Szdjon dt, de ritkdn eléfordul, hogy feloldva mis kébitészerekkel keverve
véndsan, nagyon ritkdn linyok vaginin keresztiil juttatjik a szervezetbe.

Rendkiviil veszélyes lehet, mert fenndll a szivinfarktus vagy az agyvérzés

FORMAJA:

Eurépiban szinte kizarélag LSD bélyegként, USA-ban folyadék illetve
tabletta vagy kapszula formdjiban fordul els. Az extasy tablettik dontd
tobbsége is tartalmaz kisebb-nagyobb szizalékban LSD-t.

Fontos: az LSD bélyeg lényegesen kisebb mint a postai bélyeg!

HATASA:

Hallucinogén. 30-45 percen beliil fejti ki hatdsit, legnagyobb részét a mij
és a vese feldolgozza, majd a szervezet 8-12 6ran belil kivilasztja.

Hatdsat az agytorzsre és a koztiagyra fejti ki, elssorban azokra az agysej-
tekre, amelyek az érzékszervi ingerekre adott érzelmi reakcidkat szaba-
lyozzak.

Noveli az optikai, akusztikai illetve tapintdsi (taktilis) érzékenységet, eset-
leg hallucinicidkat, illazidkat, vizickat okoz. A tirgyak elfoly6vi vilnak,
a térérzékelés megviltozik. Az érzelmeket fokozza (negativ-pozitiv).
Kényszerképzeteket, helyzet megitélési zavarokat okoz az idével, térrel

kapcsolatban (kialakulhat a mindenhatésig érzete, superman, rambo
komplexus).

Félelmeket, pinikbetegséget, -reakcidkat, tudathasadisos tiinet egyiittest,
pszichézist, ongyilkossdgra valé hajlamot, mély depresszi6t okozhat, féleg
yhorror trip” esetén.

Flash Back — Az anyag hatdsa bizonytalan idén belil visszatérhet.

LSD
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Az LSD-r6l azt tartjak, hogy mindenre képes (negativ értelemben), csak
az anyag mennyiségétdl és a haszndl6 személyiségétdl fiigg. Eléfordult mar
aki az elsé LSD-je miatt élete végéig zart osztilyra keriilt. Stlyos szemé-
lyiség zavarokat okozhat, lappangé elmebetegséget hozhat felszinre.
‘Eléfordul, hogy a hasznilé soha tobbé nem jén ki az LSDs dlmabdl.

TULADAGOLASA: ‘
Hanyinger, pulzus- vernyomas viltakozasa, p521chot1kus tiinetek, dithkito-
rések. ‘
Pénikszer( félelmek. :

ELVONASI TUNETEI:

Rendkiviil erés pszichikai fiigg8séget okoz, eléfordulhatnak depressziok,
esetleges alkar és labszar f4jdalmak az amphetamin jelenléte miatt

> EXTASY

ELOALLITASA, FORMAJA, FELHASZNALASA: . ELVONASI TUNETEI, TULADAGOLASA:
Kémiailag véltoztatott amphetamin szdrmazék, erds hat6anyaggal. Nem i Ugyanaz mint a speednél.
orvosi célra, szintetikus dton allitottik el. Kizarélag kabitészerként hasz-
naljik. Az illegilis elallitisa miatt 6sszetétele viltozé gyakran ismeretlen HALALOS DOZISA:

szennyezbanyag tartalma van(!). Ezért hatdsa kiszdmithatatlan. Szdjon 4t
haszniljak, tabletta formdjaban keriil forgalomba. A tablettdk megjelenési
formija viltozatos tobbnyire kedves figurdkat dbrizol.

Hasznilétél és anyagtél fiigg6en, kezdd hasznalondl: akar 1-2 tabletta is

lehet.
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HATASA:

Rendkiviil hasonlé az amphetamin hatdsihoz, de lényegesen er6sebb ér-
zelmi tipust hatdsai vannak. Legnagyobb Veszélye, hogy kikapcsolja a szer-
vezet védekezd mechanizmusait, (éhség, szom]usag, faradsigérzet) emeli
a testh6mérsékletet, tobbszords sziv, vese és méj terhelést idéz els. A
hasznlé meglévé alaphangulatat fokozza attdl fiiggetlenil, hogy az milyen
irdnyt. Hossza tévi haszndlata maradand6 mdj-, vese- és agykarosodast

okoz.
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» OPIUM

AZ OPIUM KULTURTORTENETE:

A mékot és az 6piumot mér Kr.e. 2500 koriil is gyogyszerként haszndltik.
Az asszir gyogydszatban a mikot ,az 6rém névénye” néven tartottak szi-
mon. Az 6kori Egyiptomban a Gordgorszagbél szirmazé épiumot orvosi
és hedonisztikus célokbél egyarant bevették. Az 6pium kinyerésének
médjit az 6korban igen j6l ismerték. Dioszkuridész a Kr.u. els8 szdzadbol
szdrmaz6 gyogyszertaniban mér a lehetd legpontosabban lefrja, hogyan le-

* het hozzdjutni. ‘

Theokritosz szerint a mak Aphrodité kénnyeibél keletkezett, amelyeket
akkor hullatott, amikor szerelmét Adoniszt siratta.

Az 6pium hamarosan az egész Kozel-Keleten fontos gydgyszerré majd ki-
bit6szerré vilt. Az 6pium el8allitasaval és tulajdonsigaival kapcsolatos is-
mereteket az arabok feltehet8leg mar igen kordn Indidba, késsbb Kiniba
is elvitték.

Az 6pium régota szilird helyet foglal el az indiai gyégydszatban, gy6gy-
szerként, méregként és ellenméregként tartjik szimon. Késébb afro-
dizidkumként, kabitészerként is haszniljik.

Az 6pium szivisa a XIX. szdzadra vilgszerte elterjed, s6t egyes helyeken
az alkohol élvezeténél is nagyobb szerepet jitszott. London az épiumfo-
gyasztas kiilondsen hirhedt kézpontja volt.

Eurépéban évszdzadok 6ta hasznaljik fijdalom csillapitoként -

ELOALLITASA, FELHASZNALASA:

Mikbél nyerik a mikgubé megmetszésével. A nyers 6piumhoz zsirt és
egyéb anyagokat adagolnak — ezt megeszik (afrodizidkum).

A fiist 6piumot (csandu) meglehetsen bonyolult eljarisokkal alakitjik ki
a nyersépiumbél — ezt pipdban fogyasztjik.

Mikszalma eljaris: a megszaradt makgubskbél specialis eljarassal tedt f6z-
nek — maktea (hasznilata rendkiviil kdros a sok mellékalkaloida miatt).

AZ OPIUM HATASA:

Kis mennyiségben afrodizidkum, nagyobb mennyiségben pont ellenkez3-
leg potencia csokkent, narkotikus hatdst szer. De mivel sohasem fo-
gyasztjik fisztin a hozzdadott szerektdl a hatdsai rendkivill széles sklin
mozoghatnak. Jelent6s mértékben tartalmaz mellék alkaloidot ezért fo-

~gyasztisa kifejezetten veszélyes (elvonds, tiladagolds).

Rudolf Glepke igy irt az dpiummdmor tineteirdl:

Az 6piumszivé vagy evs érzékei mintegy behtzzak csipjaikat. Egyiltalin
nem tompulnak el, ilyesmit csakis az 4llithat, aki maga sohasem szivott
6piumot. Azonban a tudat, amely el6z8leg fogokarok vagy sarokpint
médjan a kiilvildg felé forditva tartotta ket, elfordul és bezérja az ablako-
kat. Az 6pium megvildgosit, nem tompit. Sohasem burkol abba a kédbe,
mint az alkohol, amelynek mimoriban kontirjait elveszitve eldszik az
anyagi, és lelki valésig. Az 6pium kioldja a lelket a mindennapok és a
kiilvilig dolgaival valé 6sszefon6dasabol..., Az opium csendessé, és gyen-
géddé tesz. Megihleti a fantdzidt és szdrnyakat ad neki, beleértve az ero-
tikus képzeteket, noveli az érzékenységet, és a gyengédség érzetét, mialatt
egyidejleg 4ltalinosan csokkenti a mozgisi szitkségletet, a tenni akarist,
a kozlési vigyat, a nemi potencidt, a becsvagyat, az indulatokat, és az ag-
resszIvitdst.

AZ OPIUM KEMIAI OSSZETETELE:

Az 6pium egy sor jellegzetesen szinergisztikus vagy antagonisztikus ha-
tasa alkaloidot tartalmaz. A mintegy 40 alkaloidot 6piumalkaloid néven
foglaljik 6ssze. Kiilonbséget tesznek a morfin tipus (morfin, kodein,
thebain) és a benzizllizochinolin-tipus (papaverin, noscapin — narkotin,
narcein, nor-laudonsin, reticulin). Az alkaloidok részben savak séiként
(mekonsav, tejsav, fumarsav, kénsav) vannak jelen az 6piumban. F8 hat6-
anyaga ‘a morfin, amely nyugtaté-hipnotikus, narkotikus, kohogéscsillapi-
t6, légzésgatl6 és székrekesztd tulajdonsigokkal rendelkezik.




» MORFIUM

ELOALLITASA, FELHASZNALASA:

Az 6piumbél vonjik ki, a morfin egy 6piumalkaloid. A kiilsnb6z8 oldatait
orvostudomanyban haszniljak fjdalomesillapité, nyugtatd, érzéstelenits
célra, er6s fajdalmak csillapitdsira. Kabitszerként val6 hasznalata f6leg az
orvosok, e.ii. dolgozok korében terjedt el, viszonylag nehéz hozzjutni.

HATASA:

Euférikus, stlytalan lebegéshez hasonlé allapot. A tudatos vilégtél‘ val6
teljes elrugaszkodas, tokéletes dlomvildg. Rovid ideig tart, a gyakorlott ki-
bitészer fiiggsk rendkiviil ritkdn haszniljak.

TULADAGOLASA:

El6szor mély dlomszer(i eszméletvesztés, majd légzésbénulds.

ELVONASA:

Rendkiviil erds lelki, fizikai fiiggdséget alakit ki — fajdalom csillapité hatdsa
miatt —. A szervezet adaptil6dik a droghoz és ha nem jut kell6 mennyiségii
anyag a sejtekhez rendkiviil intenziv fizikai fjdalmat érez a beteg, amelybe
esetleg bele is halhat. Az elvonisi tiinetek tovibbd még remegéssel, has-
menéssel és panikszer( idegességgel jirnak a hasznilé rendkiviil nehezen
viseli, ezért szarazelvonis szinte lehetetlen.

» HEROIN

ELOALLITASA FELHASZNALASA:

Opium szdrmazék, a morfiumtél kialakult fiigg6ség kezelésére fejlesztet-
ték ki potszerként de gydgyaszati alkalmazdsa az er8sebb hozzaszokds mi-

att kudarcba fulladt.

Kizir6lag kabitészerként hasznaljik. Szivjak orron 4t speeddel keverve
(speed-ball), keverik kokainnal (coctail), de leggyakrabban feloldva vénis
injekei6 formdjaban jutatjik a szervezetbe (a vérbe keriilg szennyez(Sdések
fertdzéseket, vérmérgezést okozhatnak, gyakori hasznilat esetén véna

gyulladds, trombozis alakulhat ki. K6zos tii és fecskends hasznalata noveli
a HIV fert8zés és a fert6z6 majgyulladis veszélyét.)

HATASA:

A személytelen boldogsdg. Euférikus dllapotot okoz (Flash) csskkenti
illetve megsziinteti a szorongsokat, félelmeket. Nyugalmat, kellemes kéz-
érzetet alakit ki, megsziinnek a testi-lelki negativ behatdsok, érzések. Gyo-
mor- és mijkirosoddst okoz, a id6vel szervezet teljes pusztuldsit idézi el6.

TULADAGOLASA:

u.a. morfium.

ELVONASA: -

u.a. morfium csak kb. hatszor intenzivebben.




' Koka-szarmazékok

Koka-szarmazékok

KULTURTORTENET:

A dél-amerikai fejlett civilizaciok idejére esik a kokacserje bevonasa a kul-
tarnévények korébe.,,Azzal, hogy az istenek létrehoztik ezt a kultari,
az emberek kezébe adtdk azt a novényt, amely az isten és ember kozotti
kontaktus fenntartdsit elGsegiti.

A Csendes-6cedn partvidékén és az Andokban mir joval az inkdk kora
eldtt létezett magasan fejlett indidn civilizicio. A régészeti leletek szerint
mér itt hasznéltdk a kokacserje kiilénb6z6 vallisi és szerelmi serkentd cé-
lokra.

Az inkik birodalméban is szent névénynek — az istenek ajandékanak — szd-
mitott a kokacserje. Hitiik szerint Mama Coca, egy csdbit6, csodalatos né
lakott benne, aki az odaadé embereket az & isteni ereje 4ltal dlddsban ré-
szesitette. A kokalevél fogyasztisa szigort szabdlyok betartéséval tortént.
A leveleit az isteneknek dldoztak, az § tiszteletiikre ragesaltdk, illetve sziv-
tak be fisstjiiket. Vallasi és 4llami iinnepek keretében a nép kozott is szét-
osztottik. A leveleket joslisra is hasznaltik. Bar a kokaint gy6gyszerkény,
élvezeti-, szexuilis serkentd szerként is magukhoz vették, fogyasztisa
illandéan ritudlis 6sszefiiggésekhez kotédott (igy a hagyomanyos érte-
lembe vett fiiggdség nein alakulhatott ki).

A spanyol gyarmatosit(’)"\‘k hoztik Eurépiba. A kokanovény élénkits hatd-
sénak hire (majd maga az anyag is) révidesen bejirta az egész viligot.

A XIX. sz.-ban egy vegyész el8illitia a VIN MARIANI-t, amely bor és
kokain kivonat keveréke, amely hatalmas sikereket arat. Koszond levelek

sz4zait kapja a kor szellemi élvonalinak képvisel6itl (Verne, Zola, Ibsen,
XIII. Le6 papa)

A kokain hasznilata széles korben elterjed a miivészek, (f6leg Parizs) lum-
polé gentrik, vildgfiak, és politikusok kozott.

Sigmund Freud kiad egy értekezést a kokain 4lddsos hatdsairél. Marvaud
is hatdrozottan llast foglal a kokain stimuldlé hatdsirél, mis szerzok
funkcionalis zavarok illetve id8leges idegkimeriiltség ellen javalljik...

J.S. Pemberton gydgyszerész egy erésen élénkits hatdst iiditéitalt kisérle-
" tez ki, ami kokaint és kéla-di6 kivonatot tartalmaz. Neve: Coca-Cola. Bir

a mai iidit8ital ennek csak ,névrokona”, de kezdeti sikerei a mai napig
érezhetsk.

 helytelen, kultira nélkiili haszndlat miatt nem tudnak lemondani annak

- KOKAIN

FORMAJA, FELHASZNALASA:

HATASA:

- a hasznilé tgy érzi, mintha bogarak mdszkélninak a bére alatt, eléfordul-

TULADAGOLASA:

ELVONASI TUNETEI:

A XX. sz-ra azonban mar 01y?1n emberek veszik igénybe a kokaint akik a

#

stimuldlé hatdsirél és igy ma mér a perui szerelemistennd névénye csak
egy az illegalis kabit6szerek kozil.

A tiszta kokain fehér szind por,
leggyakrabban felszippantjak, rit-
kan vénisan haszndljak. Legtobb-
sz6r speeddel keverik (iitik be), a
tiszta kokain egy adagja kb. egy
o6ran keresztil fejti ki hatdsat,
utdna Gjra ra kell szivni.

Fokozza a testi, szellemi teljesits képességet, euforikus allapotot idézhet
els. Megsziinteti a firadsigot, szomjusig- és éhségérzetet, illetve egyéb
szitkségleteket. Szexuilis teljesitmény fokoz6 hatdsa van (férfiaknal folya-
matos erekci6t okoz). Jellemz8k tipikus hallucinicié, ,kokain bogarak” —

hatnak optikai képzelgések (kigyok, sirkdnyok, vadillatok). Kiiiriilésekor
depresszidt, levertséget, agresszi6t, negativ képzeteket okozhat.

Eszméletlen 4llapot, drasztikus vérnyomdsesés, majd acut szivhall.

Erés pszichikai fiigg6séget okoz, testi fiiggdséget nem de eléfordulhatnak
bizonyos testi hidnyjelenségek. Magyarorszdgon nem jellemz8 a kokain
fiigg6ség a rendkiviil magas dra miatt.




kok

» CRACK

Kokain-hydrokloridbél éllitjak
eld, tulajdonképpen tiszta kokain.
A legalattomosabb, leggyilkosabb
kibit6szer. Olcso, tobbnyire
szennyezett és hasznilata rovid
1d6 utdn halilhoz vezet. Ismere-
teink errdl a drogrol hidnyosak,
Magyarorszidgon még nem terjedt
el. : '

azeé
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Koka-szirm

FORMAJA, FELHASZNALASA:

Sérgds-barna, szilird, térékeny anyag, kb. tizedgrammos rogok (kavicsok)
formédjaban keriil forgalomba. Pipaban, vagy cigarettiban fogyasztjik.

HATASA:
Drasztikusan emeli a vérnyomist, egyszerre van stimuldl6 és nyugtat6 ha-
tdsa. Rovid ideig tart6 euférikus hatdsat, mély depresszié koveti. Rendsze-
res hasznilata kiilonféle pszichézisokat, novekedd agresszivitdst, antiszo-
cializilodast, gyors leziillést okoz. A crack fiiggd személyisége széthullik.
Hossza tava hasznilata paranoidhoz illetve pszchihézishoz vezethet.
Rendkiviil erds fiiggdséget okoz, a hasznlé mindenre képes a napi adag-
jaért (prostittcio, gyilkossag). Pillanatok alatt felérli a szervezetet, rovid
1d6n belil halalt okoz. Kénnyen tiladagolhat6 a viltozé hatéanyag miatt.

TULADAGOLASA:

Drasztikus vérnyomis és pulzus novekedés, szivcoham vagy agyvérzés.

ELVONASI TUNETEI:

Elviselhetetleniil er8s pszichikai elvonisi tiinetei vannak, eléfordulnak
hallucindcidk, vizidk, pszichézisok, agresszid, acting outok, panik reak-
ci6k. Fizikai elvondsi tiineteirdl nincsenek ismereteink. Testi hidnyjelen-
sége: sziirke petyhiidt, megereszkedett bor. A leszokds errdl a szerr8l még
a heroinrél val6 leszokasnal is nehezebb(!).

Ennyit szerettiink volna ismertetni a drogokrol és veszélyeikrdl, talin a
szokottnil részletesebben, s reméljiik épiilésetekre és nem ziillésetekre
szolgal. Zarasnak ismét egy Jim Morrison versbdl idéznénk:

,...Kés6 délutén, a ritmus szornyetegel,
Semmit sem hagytél, hogy versenyre kelljen a csenddel.
Remélem mosolyogva mentél, mint egy gyermek el,
Egy dlom biivés foszlanya felé...

..A kertész megtaldlta a tetemet, terjengve, lebegve.
Szerencsés hulla! Mi ez a sdpadt,

z61d anyag amit csindltak beléled?

Tiisziarisok egy istennd bérén...”

Odeto L.A.
Jim Morrison
Foldes LdszI6 ford.




Hepatitis B

HEPATITIS B

Hepatitis B: veszélyes betegség?

A hepatitis B virus majgyulladast okoz. Ez lehet tel-
jesen tiinetmentes, vagy sargasdggal (a bér és a
szemfehérie sarga elszinezddésével) jard sulyos,
lassan gyogyulo betegség is. Néha haldlos kimene-
telli. Altalaban meggyogyul, de a fertézés atmehet
krénikus méjgyulladasba. Ez évekig kevés panaszt
okoz, de a beteg erdsen fert6z6, mert hordozza a
virust. A lappang6 fert6zés magéaban hordja élet-
veszélyes betegségek, mint a majzsugorodas és a
majrak kialakuldsénak veszélyét.

Hepatitis B: megallapithat6-e a fertozottség?

Vérvizsgalattal konnyen kimutathat6, sét a védettség
is. Ha tudni akarod, mi a helyzeted e téren, fordulj
héziorvosodhoz bizalommal.
Hepatitis B: milyen gyakori?
Magyarorszagon évente 200-300 B-hepatitis esetet
tartanak szamon, de ha figyelembe vessziik a tiinet-
mentes fertozéseket is, valészinileg haromszor ennyi
lehet. A legtobb megbetegedés a fiatal felndttkorban
fordul eld. A virushordozok szamat szazezerre becsiil-
jik. Vannak orszagok (Kelet- és Dél-Eurdpa, Azsia,
Afrika), ahol sokkal tobb beteg van: a vilagon évente
egymillio ember hal meg a B-virusfertdzés okozta
betegségekben. A rék okozta haldlozés mésodik
leggyakoribb oka a dohanyzés utan.
Hepatitis B: hogyan terjed?
A virus a vér és a testnedvek (tjan fertéz. Megjelenik a
nyalban, ondéfolyadékban, hiivelyvaladékban, athatol
a nyalkahartyakon, lathatatlan bdrsériiléseken bejutd
paranyi mennyiség(i vér vagy testnedv mér betegséget
okoz a védtelen szervezetben. A fertdzoképesség
szazszorosa a hasonld modon terjedd HIV virusénak,
ami az AIDS kérokozoja.
A fertdzés leggyakoribb atjai:

« szexudlis kapcsolat

« intravénas droghasznalat kozos tlivel, fecskenddvel

« tetovalas, akupunkira, filllyukasztas nem kelléen

fert6tlenitett eszkdzokkel
« kozOs borotva, kozos fogkefe hasznalata
« virushordozo anya ujszilottjét fert6zi

Hepatitis B: veszélyben vagy-e?

Tulajdonképpen bérki megkaphatja, de vannak, akik
életmadjuk vagy foglalkozasuk kovetkeztében kiilong-
sen veszélyeztetettek.

Gondold at a kivetkezdket:

« Gyakran - évente tGbb, mint kétszer - cseréled
szexudlis partneredet?

« Neked vagy partnerednek tobb izben fel
kellett mar keresni a nemibeteggondozot?

« Neked vagy partnerednek volt-e kapcsolata
prostitualttal, vagy afrikai, tavolkeleti orszagbol
szarmaz6 személlyel?

« Te vagy partnered hasznélt-e intravénds drogot,
vagy volt-e valamelyikétoknek szexudlis
kapcsolata drogot hasznaléval?

« Van-e a csalddodban B-virushordoz6?

« Szabadidds tevékenységed soran ki vagy-e téve
sériilésnek (pl. kiizdésportok)?

« Foglalkozasod sordn ki vagy-e téve méas ember
vérével valo érintkezésnek, netan véletien
sérillésnek?

Ha csak egy valaszod is igen, veszélyezietett vagy
Hepatitis B: gydgyithato?

A sérgasaggal jar¢ hepatitist altalaban lekiizdi a szer-
vezet, de amig a kimenetel bizonytalan, krhazban,
szakorvos feliigyelete mellett kell fekiidni, aki gyogyu-
lasdig gondozza a beteget. A kronikus majbetegség
megallapitisdhoz egy kis, veszélytelen beavatkozas-
ra, méajbiopszidra (a méj szovettani vizsgélatara) lehet
szilkség. A kronikus B-hepatitist szakintézetben,
hosszas injekcios virusellenes kezeléssel gyogyitjak,
bar nem mindenkinél hatasos a kezelés. A mar kiala-
kult majzsugorodast és a majrakot ma még nem tud-
juk gyogyitani, de megfeleld kezeléssel a beteg élete
meghosszabbithat6 és életmindsége javithato.
Hepatitis B: elkeriilhetd-e a fert6zés?

Két hatasos védekezési mod van, ezek egyiittesen
hatdsosak igazéan:

« biztonsdgos szex: monogdm parkapcsolat,
Ovszer hasznalata

« véddoltas: haziorvosod készséggel felirja
a B-hepatitis elleni vakcinat, amely 6 honapon
beliil haromszor ismételve teljes és legalabb
5 évig tarté védelmet biztosit a fert6zés ellen.

* Az oltas veszélytelen és biztonsagos.

Ha ugy érzed, hogy a felsorolt veszélyeztetetiek
kozé tartozol, kérd a véddoltast.

MAJBETEGEKERT
ALAPITVANY

Szent Laszl6 Korhaz
1097 Budapest, Gyali ut 5-7.

ALKOHOL ES GYOGYSZEREK

Torténete

A kiilonboz6 alkohol tartalmu italok fogyasztdsdnak torténete gyakorlatilag
egyid@s az emberiséggel. Kiilonbozd nézetek eltéren itélik meg az alkoholt:
van, aki 6nmagaban is a kabitdszerek kozé sorolja (a fekete kavéval és a ciga-
rettdval egyiitt), és van aki teljesen elfogadhaténak tartja mindennem
fogyasztdsat. szerintiink kiilonbséget kell tenni aszerint, hogy valaki ,,él vagy
visszaél” az alkohollal. Nem ugyanaz, mint egy ebéd utdni pohdr bor, vagy
bardti tarsasaggal egy j6 kedélyl péntek esti sorozés, ha valaki a palinkas iiveg-
gel fekszik és kel. Ugyanakkor mi most nem az alkoholizmusrél szeretnénk
beszélni. Hazdnkban a kédbitszer fogyasztas nem tj keleti jelenség. Az egyik
kezdeti formdja, a bédulatkeltS szerek hasznalata. Mar a 70-es évektdl, az alko-
hol és kiilonboz6 nyugtatd gydgyszerek egyiittes fogyasztdsa volt tapasztalhatd.
Ma, amikor barmelyik klasszikus kédbitészer is megvehet6 Magyarorszdgon, a
gybgyszer-alkohol kombindcid djabb virdgkorat éli, olcsésaga és a konnyebb
beszerezhetGsége folytan.

Formaja, felhasznalasi médja, hatasa:

Valamely nyugtatd, altaté gydgyszert, sokszor az orvos éltal el6irt mennyiségnél
lényegesen nagyobb adagban alkalmazzdk, szeszesitallal egyiitt. Ezek az
anyagok egymds hatdsdt feler@sitik, azaz sokkal részegebb leszel mint
ugyanolyan mennyiség( alkoholtél gyégyszer nélkiil. A fiiggGség is gyorsabban
alakul ki, mint ha valaki kiilon-kiilon haszndlja ezeket a szereket.

Veszélyei
Az orvos dltal ajanlott mennyiséget meghalad6 adagok okozhatnak gydgyszer

mérgezést és ezen keresztiil haldlt. Masik veszélye, hogy az eszméletlen
fogyaszté sajat hanyadékatél is megfulladhat.



~FUBEN, FABAN...”

Kicsit boszorkdnyszertinek tartjuk a teliholdas éjszakan, €jfélkor gydjtdutjdra
indul6 javasasszony figurdjdt. Ugyanakkor tudjuk — ha nem is ismerjiik oket —,
hogy vannak mérges ndvények, és gyégynovények. Amire kevésb§ gondolgnk,
hogy egy novényre is igaz, ami egy gyogyszerre vagy akér egy jo borrq is: a
hatdsa a mennyiségtél és a fogyasztds m6djat6l nagyban fligg. A névény1} dro-.
gokat az emberiség a torténelem korai szakasziban is ismerte. A természeti
népeknél fontos elemei voltak a valldsnak és a valldsi szertartésoknak’;
Gondoljunk csak a valamely ,,csoddlatos” vagy ,,isteni”” novénytdl transzba esd
és az istenekkel beszélget§ vardzsléra. Az aldbbiakban néhdny olyan novényt
szeretnénk bemutatni, melyet hatdsa alapjan a kédbit6szerek kozé sorolhatunk.
Egy résziik akdr a kertjeink végében is megtalalhaté. Més résziik, bar tdvoli kon-
tinenseken honos, hire, vagy jelentSsége folytan érdemel emlitést.

Kék hajnalka mag

Vidéki kiskertek, félig-meddig vadon €16 virdga. Magjat, melyben az LSD-hez
hasonlé vegyiiletek fordulnak eld, porrd torve megeszik, vagy dohédnnyal kever-
ve elszivjdk. Hallucindci6t kivélté hatdsdt mar az aztékok is ismerték. Az c?lfo-
gyasztds utdn néhany ordig, elszivés utdn révidebb ideig tart6 latdsi-, halldsi- és
szagldsi hallucindci6t okoz. Ehhez sokszor tdrsulhat héanyinger és hasgorcs,
melyet az LSD-hez hasonlé hatéanyag okoz.

Légyolé galoca

Valészintileg ez az a gomba, amit barki felismer, még ha soha nem is foglalko-
zott gombdkkal. Hiszen mér kisgyermek korunkban taldlkozunk szép pe.:ttyes
kalapjdval a kiilonboz§ illusztrélt mesekonyvek lapjain. Hallucinéciét kivalto
hatéanyagai az iboten sav és a muscimol, melyek miatt mar az Gskor Ota
ismerték és hasznéltak. Manapsag kiilonbozd formaban — szdritva, nyersen, vagy
forrdzva — fogyasztjak. Ezt kovetSen tobb ords mély, szines almot okoz, mely-
b6l sokszor nehéz az ébredés. Ezt esetleg emelkedett hangulat, jokedv €s hallu-
cin4ciok kovetik. Mérgezéskor gorcsrohamok Iépnek fel.

Csattan6 maszlag

A burgonyafélék csalddjaba tartozd, nagytermetdi gyomnovény. Maghdza nagy
szamu, néhdany milliméter nagysdgu fekete magot tartalmaz. Mar Homérosz is
emlitést tesz réla az Odiisseaban, sét ,,hatdsat” Cleopdtra is haszndlta Caesar
megh6ditdsihoz. A novény minden része tartalmazza hatéanyagait, bar a leg-
nagyobb mennyiségben a magokban fordulnak eld. Elfogyasztdsa utdn, egyik
hatéanyaga az atropin hatdsdra kettds latas, nyugtalansdg, fokozott
mozgdaskényszer, zavartsag, latdsi- €s halldsi hallucindcidk, deliriumig fokozédo
dithongeési dllapot Iéphet fel. A masik hatéanyag a szkopolamin viszont elsdsor-
ban bodité hatdsu és f6leg a mozgdskényszert csokkenti. Haldlos mérgezést is
okozhat. Angol nevét arr6l az amerikai varosrél kapta, ahol 1676-ban tomeges
mérgezést okozott.

Szerecsendio

Bér hazankban nem honos, mégis régéta ismert fliszernovény, mely csaknem
minden élelmiszerboltban kaphaté. Hatéanyagai a safrol és az elemicin, melyek
hasonlé hatdstiak mint az amfetamin. Altaldiban néhdny di6 reszelékét
fogyasztjak el, ami utdn néhany déra milva jelentkezik a hatdsa, mely akar két
napig is eltarthat. Kipiruldst, enyhe vérnyomds emelkedést okoz, melyhez a
pulzus felgyorsuldsa és euférids érzés tarsul. Az egyén érzékenységétdl
nagymértékben fiigg a kivaltott hatds: van akire teljesen hatdstalan, és van akire
az LSD-vel 0sszemérhetd hatdst gyakorol. Mellékhatasként elGfordulhat
fejfdjas, hasi gorcsok és szédiilés, s6t koma fellépésérdl is bc'szémoltak.

Psilocybe

A Psilocybe mexicana nevii gombdbdl az indidnok mézzel és kakadval italt
készitettek és ezt fogyasztottak. A gomba hallucinogén hatdséért, mely az LSD
hatdsahoz nagyon hasonld, a pszilocibin illetve vannak ugyanolyan hatdsi bom-
lasterméke a pszilocin felels. Hatdsa miatt ma is fogyasztjék, bar Eurépaban az
el6forduldsa nem olyan gyakori mint az USA-ban. Kiilonféle tartdsitott formai,
szdritott vagy ,.konzerv”’ gomba jutnak el Eurépiba. Onmagédban is okozhat
rosszullétet, de ennek valdszintisége nagyobb, ha valamilyen, a gyomorban 1évé
étellel ,,nem fér Ossze”. Veszélyei hasonléak mint az LSD veszélyei, a fellépd
hallucinacié nem mindig kellemes, kivalthat pszichotikus reakcidkat.
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Peyotl, a varazskaktusz

Mexikéban honos, puha hisi , barnds sziirke tovisek nélkiili kaktusz. Az
indidnok évszdzadok 6ta haszndljak levagott és szdritott korondjdnak hallucina-
ci6t kivalté hatdsat, koré egész valldsi kultusz épiilt. Levagott és szdritott korong
alakd darabkdja a ,,mescal button”, mely Amerikdban a 60-as évek hippi fiatal-
jainak egyik kedvelt hallucinogén szere volt. Hat6anyaga a meszkalin.

HAZUNK TAJA

Mar a 80-as évek elején — amikor a kabitészer fogyasztds még igencsak tabu
téma volt hazdnkban — kiilonb6z8 médidn keresztiil felhivtdk a figyelmet az
egyre terjedd szipuzdsra. Valamennyi hdztartdsban tobb olyan vegyipari termék
taldlhatd, amely mellesleg kabitdszerként is haszndlhaté. Ezeknek a jelentGsége
részben azokban az id6kben volt amikor a klasszikus kédbitészerek még nem
voltak ilyen konnyen beszerezhet6k Magyarorszagon. Masrészt manapsag ismét
egyre nagyobb teret kapnak olcsésaguk, konnyii hozzaférhet6ségiik miatt, elsd-
sorban a fiatalok korében.

Az ilyen termékek egyik csoportja a kiilonbozd szerves oldészereket (toluol,
benzin, trikléretilén, etilacetat, aceton, éter, kloroform stb.) tartalmazé készit-
mények. Példaul egyes ragasztok, higitok, csavarlazit6 spray, koromlakklemosd,
jégoldd. A benniik 1€v3 kiilonbozs oldészerek elegye bodultsagot, esetleg hallu-
cindciét okoz. Rendszerint zacskébdl lélegzik be, igy a tiidon keresztiil fel-
szivodva gyorsan fejti ki a hatasat. Hasznalata az agy kdrosoddsa miatt gyors
elbutuldshoz vezet, emellett silyosan kdrositja a mdjat és a veséket. Viszonylag
gyakran okoz fulladdsos haldlt, részben mert bénitja az agy 1égzési kozpontjat,
részben pedig balesetszerfien a fejre huzott nejlonzacské révén. Mds tipusi

. veszély rejlik abban, hogy ezek az anyagok nagyon gyulékonyak, sokszor rob-

banékonyak.

Szintén a legtobb haztartdsban megtaldlhaté anyag a nitrogén oxidul, vagy ma-

" gyar nevén a kéjgdz. Ez az anyag van a habszifon patronjiban. Edeskés iz és

illatd, szintelen gdz. A gydgydszatban egyes miitéti érzéstelenitéseknél
hasznaljdk. Kabitdszerként torténd hasznalatakor szdddsszifonba csavarjdk a
habszifon patront, majd ebbdl kiengedve szivjik be a gazt. Kisebb mennyiség-
ben nevetési kényszert okoz, ezért hivjdk nevetdgaznak is. Nagyobb menny-
iségben bddité hatdsud, euféridt, hallucinaciékat okoz. Tartés haszndlata a
csontvelGt karosithatja.




A SOTET JOVOKEP

A kébitészerek fenti felsoroldsa természetesen nem lehet teljes. Szinte naponta
Jjelennek még a kébitészer piacon egyre djabb hatéanyagok. Végezetiil harom
szintetikus anyagrdl szeretnénk még sz6lni. Ezek a PCP, az ICE és a RUSH.

A PCP, vagy teljes nevén a fenciklidin — mint oly sok més mesterségesen eldal-
litott szer —, a gydégyszeripari kutatdsok terméke. Miitéti altatdsokhoz dolgoztdk
ki, de csak rovid ideig volt forgalomban. Mellékhatdsai miatt ma mdr csak nagy-
on kevés orszdgban haszndljdk, ott is csak dllatgyégydszati célokra.
K4bitészerként elsGsorban Amerikdban terjedt el. ,,Angel Dust”, azaz angyalpor
néven. El6forduldsa Eurépaban nem jellemzs. A PCP tabletta vagy injekcid
hatdsdra hallucindciok lépnek fel, melyek meglehetdsen kellemetlenek lehetnek.
Csokkenti a fajdalomérzetet, és konnyen valt ki agresszivitast. Kiilon veszélye,
hogy konnyen okoz mérgezést, tiladagoldst.

Az ICE és a RUSH két olyan anyag, melyek bér feltintek mar hazdnkban is,
igazdn pontos informdcid torténetiikrl és GsszetételiikrGl még nem 4ll ren-
delkezésre. Igy hatdsukrol és vesz€lyeikr6l sem lehet még sokat elmondani.
Ehhez hasonléan tjabb szerek feltiinésére lehet tovabbra is szdmitani. Mivel
egy-egy Uj drog fekete piaci megjelenését nem elzik meg hatdstani vizsgélatok,
vagy mindségellendrzés, igy a lehetséges kockdzatokra csak a kiprébal¢ dldoza-
tok élete drdn szokott fény dertilni.

Landzsagomba

Csattan6 maszlag
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